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REISEBESCHREIBUNG

Wandern im Hochland
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Island ist ein Eldorado für begeisterte Wanderer. Lernen Sie bei leichten bis mittelschweren Wanderungen viele der schönsten Gebiete 
Islands kennen. Sie werden u. a. viele Höhepunkte isländischer Natur, wie den geologisch und historisch hochinteressanten Nationalpark 
Thingvellir, das bizarre und oft farbenfrohe Hochland in Landmannalaugar, entlang der Sprengisandur und der Kjölur-Piste erleben und 
erwandern. Im Norden wartet das unvergleichbare Myvatngebiet auf Sie! Es werden pro Tag durchschnittlich 3 Stunden gewandert. An 
drei Tagen ist Zeit für Ganztageswanderungen, wobei es immer die Möglichkeit gibt, nur eine kleinere Runde zu laufen.

1. Tag: Anreise Flug ab gebuchtem Flughafen nach 
Keflavík. Individueller FlyBus-Transfer zur Unterkunft 
(kein Sammeltransfer). Je nach Ankunftszeit Rest des 
Tages zur freien Verfügung.

2. Tag: Reykjavík • Geysir • Gullfoss • Südküste Sie 
werden am Morgen von Ihrem Hotel in Reykjavík ab-
geholt und treffen auf die restlichen Teilnehmer dieser 
Reise. Gleich zu Beginn der Reise erleben Sie die be-
kanntesten Natursehenswürdigkeiten Islands. Im Gey-
sir-Gebiet fasziniert die Springquelle Strokkur, die alle 
5 – 10 Minuten eine bis zu 20 m hohe Wassersäule in die 
Luft schießt. Das Wasser des Gullfoss donnert über zwei 
Felsstufen in eine ca. 70 m tiefe Schlucht. Entlang der 
abwechslungsreichen Südküste erreichen wir unsere 
Unterkunft in der Region Skaftafell (2 Nächte).

3. Tag: Nationalpark Skaftafell Wir verbringen den 
ganzen Tag mit Wanderungen im Nationalpark Skafta-
fell. Die Wanderroute wird vor Ort festge legt, aber mit 
Sicherheit kommen wir dabei auch zum schönen Was-
serfall Svartifoss, der von Basaltsäulen eingerahmt ist. 
Wir haben Ausblick auf die Gletscherzungen der großen 
Eiskappe Vatnajökull und auf die weiten Sanderflächen, 
die die Gletscherflüsse geschaffen haben. 

4. Tag: Gletscherlagune • Ostfjorde Entlang der 
Südküste und Islands größtem Gletscher Vatnajökull 
erreichen wir die Gletscherlagune Jökulsarlon, in der 
zahlreiche Eisberge schwimmen. Bei einer Bootsfahrt 
gleiten wir durch die Eisberge und vielleicht sehen wir 
auch Robben auf den kleinen Eisschollen. Anschließend 
geht es in den Osten des Landes in die einsamen Ost-
fjorde. Übernachtung für 2 Nächte im Raum Egilsstadir.

5. Tag: Borgarfjördur Eystri Wir wandern in die gran-
diosen Dyrfjöll Berge. Welche Route gewählt wird, ent-
scheiden der Reiseleiter und das Wetter. Eine mögliche 
Route wäre, z. B. zum Storurd, einem Chaos aus großen 
Felsen, zwischen denen immer wieder türkis-schim-
mernde Wasserpfützen liegen, die von saftigem grünen 
Gras umgeben sind. Ein Schauspiel der Farben!

6. Tag: Egilsstadir • Hengifoss • Myvatn Unsere Wan-
derung führt uns zu einem der höchsten Wasserfälle 
Islands, dem Hengifoss. Danach dringen wir tiefer in 
das isländische Hochland ein und fahren durch Wüsten-
landschaft zum einsamen Bauernhof Saenautasel. Näch-
stes Ziel ist Mödrudalur, eine Hofstelle (jetzt auch Café/
Restaurant), die seit der Besiedlung Islands bis heute 
bewohnt und bewirtschaftet wird. Auf unserer Fahrt be-
gleitet uns einen Großteil des Wegs der Tafelvulkan Her-
dubreid. Übernachtung im Myvatn-Gebiet (3 Nächte).

7. Tag: Husavik • Myvatn Unser nächstes Ziel ist die 
hübsche, kleine Hafenstadt Husavik, wo wir bei gutem 

Wetter auf einem Schiff eine Walbeobachtungsfahrt un-
ternehmen werden (ca. 3 Std.). Der restliche Tag wird 
mit der Erkundung dieses einmaligen Gebietes ver-
bracht: Lavaformationen, Pseudokrater, Solfataren so-
wie ein entspannendes Bad im „Myvatn Nature Bath“. 
Wir wandern u. a. durch die bizarren Lavaformationen 
Dimmuborgir, zum und auf den Aschekrater Hverfjall. 
Wir befinden uns rund um den Myvatn übrigens im vul-
kanisch aktivsten Gebiet Islands, deshalb können wir 
hier die vielen Schlammtöpfe bestaunen.

8. Tag: Husavik • Hljodaklettar • Asbyrgi • Dettifoss 
Im Nationalpark Jökulsárgljúfur wandern wir u. a. durch 
Birkenwäldchen zum Echofelsen Hljodaklettar. Im Nati-
onalpark Asbyrgi spazieren wir in die hufeisenförmige 
Schlucht. Der Sage nach wurde die Schlucht durch den 
Hufabdruck des achtbeinigen Pferdes des Gottes Odin 
geschaffen. Den krönenden Abschluss des Tages bildet 
der mächtige Wasserfall Dettifoss, an dessen Schlucht 
wir eine Wanderung machen werden.

9. Tag: Sprengisandur Die Hochlandroute Sprengi-
sandur führt zwischen den Gletschern Vatnajökull und 
Hofsjökull durch endlos scheinende Steinwüste. Die 
Fahrt wird teilweise langsamer vorangehen, da die 
Schotterpiste etwas ruppiger sein kann. Bei guter Sicht 
haben wir fast die ganze Zeit grandiose Ausblicke zu 
markanten Tafelbergen am Horizont und zu den weiß 
schimmernden Gletscherkappen. Die grünen Flecken 
rund um die Hochlandhütte Nyidalur sind eine willkom-
mene Abwechslung für unsere Augen. Tagesziel ist un-
sere Unterkunft im Raum Hella (2 Nächte). 
Hinweis: statt Sprengisandur kann auch die Kjölur-
Hochlandpiste befahren werden.

10. Tag: Landmannalaugar Heute geht es in das far-
benfrohe Gebiet der Landmannalaugar. Wir machen 
eine ausgiebige Wanderung durch schwarze Lavafelder 
zu ockerfarbenen Bergen und vorbei an Schwefelquel-
len. Der ganze Tag ist eine einzige Abwechslung und 
wird Ihnen lange in Erinnerung bleiben. Im natürlich 
heißen Bach haben Sie außerdem die Möglichkeit zu 
einem einzigartigen Bad in traumhafter Naturkulisse.

11. Tag: Thingvellir • Reykjavík Im Nationalpark Thing-
vellir traf sich ab 930 n. Chr. das isländische Parlament 
unter freiem Himmel. Wir wandern durch die Schlucht 
Almannagjá zum Gesetzesfelsen, an dem viele Jahrhun-
derte lang, die geltenden Gesetze rezitiert wurden. Die 
Schlucht Almannagjá wurde durch die kontinuierliche 
Auseinanderbewegung der Kontinentalplatten ge-
schaffen. Am Nachmittag erreichen wir Reykjavík. 

12. Tag: Rückreise Individueller FlyBus-Transfer zum 
Flughafen und Rückflug.

• Flug ab gebuchtem Flughafen inkl. Flughafensteuern

• FlyBus-Flughafentransfers

• 2 Übernachtungen in Reykjavík im Gästehaus Borgartun 
(Zimmer Dusche/WC) oder im Hotel Cabin (Deluxe-Zimmer 
Dusche/WC)

• 9 Übernachtungen in Hotels, Farm- und/oder Sommer-
hotels, Zimmer Dusche/WC

• 11 x Frühstücksbuffet

• 2 x Picknick-Lunch (am 6. und 9. Tag)

• 9 x Abendessen

• Wanderreise wie beschrieben

• Bootsfahrt auf der Gletscherlagune

• Badeeintritt ins Myvatn Nature Bath

• Walbeobachtungsfahrt Húsavík

• deutsch-/englischsprachige Reiseleitung während der Tour

LEISTUNGEN

Kurzinformationen

• 12-tägige abwechslungsreiche Wanderreise mit Schwerpunkt Hochland und Hotelkomfort!

• ideal für Hobbygeologen und alle Naturliebhaber

• leichte bis mittlere Wanderungen, Dauer durchschnittlich ca. 3 Std. pro Tag (teilweise nicht am Stück), 
am 3., 5. und 10. Tag Zeit für längere Wanderungen

• Teilnehmerzahl: mindestens 8 Personen, maximal 24 Teilnehmer (siehe Seite 75, Punkt 10)

TERMINE & PREISE 2012

Termine 2012

24.06. – 05.07. 08.07. – 19.07. 22.07. – 02.08. 05.08. – 16.08.

Preise 2012 pro Person, Flug mit
• Icelandair (L-Klasse) ab Frankfurt (So.)

• Air Berlin (T-Klasse) ab Düsseldorf (So.), ab München (So.), 
ab Berlin (So.), ab Hamburg (So.) , ab Stuttgart (So.)

im Doppel- /Zweibettzimmer 2.950,– €

im Einzelzimmer 3.620,– €

Aufpreis pro Person 
für 4-Sterne-Hotel in Reykjavík (2 Nächte):
RadissonBLU Hotel Saga****

im Doppel- /Zweibettzimmer 70,– €

im Einzelzimmer 125,– €

FLUGZUSCHLÄGE

Mögliche Flugzuschläge je nach Buchungsstatus
(jeweils pro Person und Strecke; Details siehe Seite 33)

Icelandair (H-Klasse), Air Berlin (V-Klasse) 30,– €

Icelandair (V-Klasse) 50,– €

Icelandair (T-Klasse) 80,– €

Icelandair (Q-Klasse), Air Berlin (H-Klasse) 100,– €

Vatnajökull

Hofsjökull
Langjökull

Húsavík 

Selfoss

Blönduós 

Stykkishólmur  Egilsstadir 

Höfn  

Vík 

Seydisfjördur 

Keflavík 

Ísafjördur  

Akureyri

Reykjavík 

Vikursandur / Askja


